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BELAJAR MELALUI 
BERMAIN

PEMBELAJARAN AKTIF

BERORIENTASI PADA 
KEBUTUHAN ANAK

BERPUSAT PADA ANAK

BERORIENTASI PADA 
PERKEMBANGAN ANAK

PENGEMBANGAN
NILAI – NILAI KARAKTERPermendikbud Nomor 146 Tahun 2014 

Lampiran IV
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PENGEMBANGAN KECAKAPAN HIDUP
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DI DUKUNG OLEH LINGKUNGAN YANG 
KONDUSIF

BERORIENTASI PADA PEMBELAJARAN 
YANG DEMOKRATIS

PEMANFAATAN MEDIA BELAJAR, 
SUMBER BELAJAR, DAN 
NARASUMBER

PRINSIP 
PEMBELAJARAN 
ANAK USIA DINI

Permendikbud Nomor 146 Tahun 2014 
Lampiran IV
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MATEMATIKA 
ANAK USIA DINI



Standar Tingkat Pencapaian Perkembangan

MEMBILANG 
BANYAK BENDA 
SATU SAMPAI 
SEPULUH

MENGENAL 
KONSEP 
BILANGAN

MENGENAL 
LAMBANG 
BILANGAN

MENYEBUTKAN 
LAMBANG 
BILANGAN 1-10

MENGGUNAKAN 
LAMBANG 
BILANGAN 
UNTUK 
MENGHITUNG

MENCOCOKKAN 
LAMBANG 
BILANGAN 
DENGAN 
BILANGAN

1 2 3

4 5 6

Lampiran I Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 137 Tahun 2014 
Tentang Standar Nasional Pendidikan Anak Usia Dini, hlm. 26.



1



METODE 
PEMBELAJARAN 

MATEMATIKA 
ANAK USIA DINI



METODE PEMBELAJARAN MATEMATIKA 
ANAK USIA DINI

Dr. Setiyo Utoyo, M.Pd., Metode Pengembangan Matematika Anak Usia Dini, Ideas Publishing, Desember 2017

METODE TANYA JAWABPERTAMA

METODE DEMONSTRASIKEDUA

METODE BERMAINKETIGA

METODE PENUGASANKEEMPAT

METODE PEMBIASAANKELIMA

KEENAM METODE BERNYANYI



STRATEGI 
PEMBELAJARAN 
MATEMATIKA ANAK 
USIA DINI



1

CARA BERMAIN:

 GURU/ORTU MEBERIKAN KEPADA ANAK, 1 PAKET KARTU-KARTU 

BERBAGAI MACAM GAMBAR (GAMBAR BUAH, HEWAN DSB) YANG 

MEMILIKI JUMLAH BERBEDA-BEDA

 1 PAKET KARTU-KARTU LAINNYA DI LETAKKAN DI MEJA

 ANAK DIMINTA MENCARI KARTU GAMBAR DENGAN JUMLAH YANG 

SAMA DENGAN YANG ADA DI MEJA



2

CARA BERMAIN:

 GURU/ORTU MEMBERIKAN BEBERAPA PILIHAN DAFTAR MEMBUAT 

KUE SEDERHANA YANG AKAN DIBUAT

 GURU/ORTU DAN ANAK MENYIAPKAN BAHAN DAN ALAT YANG 

DIBUTUHKAN

 GURU/ORTU DAN ANAK MEMBUAT ADONAN KUE SEDERHANA

 ANAK MEMBENTUK ADONAN KUE MENJADI BENTUK BUAH/HEWAN 

DSB



3

CARA BERMAIN:

 GURU/ORTU MENAYANGKAN SEBUAH VIDEO MUSIK YANG MEMILIKI 

POLA IRAMA DAN LIRIK PADA ANAK

 ANAK DIMINTA MENGIKUTI GERAKAN DALAM VIDEO 

 SETELAH TAYANGAN SELESAI, GURU/ORTU MENANYAKAN POLA 

GERAKAN APA SAJA YANG SUDAH DIIKUTI ANAK



4

CARA BERMAIN:

 GURU/ORTU MENANYAKAN KEPADA ANAK, TANAMAN APA YANG INGIN 

DITANAM

 GURU/ORTU DAN ANAK MENYIAPKAN BAHAN-BAHAN YANG DIBUTUHKAN 

UNTUK BERKEBUN

 GURU/ORTU DAN ANAK MERENCANAKAN LANGKAH-LANGKAH BERKEBUN

 ANAK MELAKUKAN KEGIATAN BERKEBUN

 ANAK JUGA MELAKUKAN PEMELIHARAAN TANAMAN YANG TELAH DITANAM 

(DENGAN RAJIN MENYIRAM TANAMAN SECARA TERATUR DSB)

 ANAK MEMANTAU PERTUMBUHAN TANAMAN 



5

CARA BERMAIN:

 GURU/ORTU MENEMPELKAN BANYAK GAMBAR BINTANG DENGAN 

POSISI ADA YANG TINGGI DAN ADA YANG RENDAH DI DINDING

 BINTANG YANG DI TEMPEL SUDAH DIBERI ANGKA

 ANAK AKAN MENCARI/MENGAMBIL BINTANG SESUAI INSTRUKSI

 ANAK MENGURUTKAN ANGKA YANG TERTULIS DI BINTANG SESUAI 

INSTRUKSI



PEMBELAJARAN MATEMATIKA DENGAN 
PERMAINAN UNTUK ANAK USIA DINI

PEDAGOGI: Jurnal Anak Usia Dini dan Pendidikan Anak Usia Dini Volume 3 Nomor 3a Desember 2017 P-ISSN: 2599-0438; E-ISSN: 2599-042X

MEMBUAT KUE KEMAMPUAN MENGUKUR, KEMAMPUAN BERHITUNG, KEMAMPUAN 
ESTIMASI, MENGENAL GEOMETRI

BERMAIN KARTU GAMBAR
KEMAMPUAN BERHITUNG, KEMAMPUAN KORESPONDENSI SATU KE 
SATU, KEMAMPUAN MENYUSUN JUMLAH BENDA TERBANYAK 
HINGGA SEDIKIT DAN SEBALIKNYA

POLA GERAK BERIRAMA
KEMAMPUAN MENGINDETIFIKASI POLA, KEMAMPUAN MENIRU 
POLA SEDERHANA, KEMAMPUAN MENGULANG POLA SEDERHANA, 
KEMAMPUAN MEMBUAT POLA SEDERHANA

BERKEBUN
KEMAMPUAN MENGUKUR, KEMAMPUAN BERHITUNG, KEMAMPUAN 

MEMBANDINGKAN

MENCARI BINTANG
KEMAMPUAN KLASIFIKASI WARNA, BENTUK, UKURAN, 
KEMAMPUAN MEMBANDINGKAN TINGGI-RENDAH, KEMAMPUAN 
MENGURUTKAN ANGKA



PERTAMA

ANAK BELAJAR 

MATEMATIKA 

BERDASARKAN 

KONSEP 

MATEMATIKA 

YANG BENAR

KEDUA KETIGA

MEMBANTU ANAK 

BELAJAR 

MATEMATIKA 

SECARA ALAMI 

MELALUI 

KEGIATAN 

BERMAIN

MENGHINDARI 

ANAK KETAKUTAN 

TERHADAP 

MATEMATIKA 

SEJAK AWAL



STRATEGI PEMBELAJARAN MATEMATIKA  ANAK USIA DINI DENGAN 
MEMBERIKAN PERMAINAN MATEMATIKA UNTUK ANAK USIA DINI DAPAT 
MEMBERIKAN MANFAAT DIANTARANYA:

DAPAT MEMBANTU ANAK BELAJAR MATEMATIKA SECARA ALAMI MELALUI KEGIATAN 
BERMAIN

STRATEGI PEMBELAJARAN MATEMATIKA ANAK USIA DINI

DAPAT MEMBANTU ANAK BELAJAR MATEMATIKA BERDASARKAN KONSEP MATEMATIKA 
YANG BENAR DAN MENGHINDARI  ANAK KETAKUTAN TERHADAP MATEMATIKA SEJAK AWAL

DENGAN BERMACAM – MACAM PERMAINAN YANG TELAH DISAMPAIKAN, ANAK 
MENDAPATKAN PEMBELAJARAN MATEMATIKA



ANY QUESTIONS?

STRATEGI PEMBELAJARAN MATEMATIKA ANAK USIA DINI

SRI REJEKI PURI WAHYU PRAMESTHI, S.Si., M.Si.


